
31. MÄRZ 2014 DAS TETRATEAM 
DEUTLICH MEHR ALS NUR EIN HANDBIKE-TEAM

Bernd und Jürgen beim Vortrag in Bad Wildbad mit dem Thema 
„Mobilität für behinderte Menschen stärken“  !
Am Donnerstag den 13. März 2014 fand in Bad Wildbad ein 
Projekttag unter dem Motto Kompetent mobil statt. Die 
Veranstaltung richtete sich an Einrichtungen, die mit Menschen mit 
Behinderungen oder Mobilitätseinschränkungen arbeiten. Das 
TetraTeam, vertreten durch Jürgen Winkler und Bernd Jost, 
referierte über die Bedeutung und Wichtigkeit von Mobilität aus 
ihrer persönlichen Perspektive. Sie berichteten über Alltags-
Mobilität, also vom einfachen Spaziergang mit dem Rollstuhl oder 
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mit einem Zuggerät bis hin zum Thema Mobilität mit 
dem Auto und stellten somit den kompletten Bereich der 
Mobilität in ihrer Präsentation dar.  

Des weiteren ging  es natürlich auch um die sportlichen 
Aktivitäten des TetraTeams. Abgerundet wurde der 
Vortrag durch ein ausführliches Interview in dem Jürgen 
und Bernd alle noch offenen Fragen beantworteten. Mit 

großem Interesse haben alle Beteiligten den Vortrag der 
beiden verfolgt. Jürgen und Bernd leben Mobilität mit 
Behinderung aktiv vor. 

http://www.schwarzwaelder-bote.de/inhalt.bad-wildbad-mobilitaet-fuer-behinderte-menschen-
staerken.a71b21c9-c04a-4841-8f92-986641214d44.html !
http://www.bfw-badwildbad.de/ !
Programmvorschau 
Meine zweite Chance - Peter Escher auf 
den Spuren des Schicksals 
Mittwoch 02. April 2014, 21:15 Uhr MDR-Fernsehen !
Mit dabei unser Teammitglied Jens Sauerbier 
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DAS TETRATEAM 
im Trainingslager 

auf Lanzarote

Handcycling in paradise -
Die Teammitglieder 
Christian Humpenöder, 
Robin Knopf, Stefan 
Kretzschmar und 
Christoph Künstle 
absolvieren im Februar 
2014 ein 14-tägiges 
Handbike-Trainingslager 
auf Lanzarote.
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Das TetraTeam bekommt Zuwachs !
Seit Anfang des Jahres hat das TetraTeam zwei neue Teammitglieder.  
Oliver Bauer (21), C5-Tetraplegie nach Badeunfall 2012 - als aktiver Handbiker und 
Ulrich Fembacher (45), „Fußgänger“ von nun an verantwortlich für die Bereiche 
Öffentlichkeitsarbeit/Marketing/Sponsoring. 

!
Janas Vortrag über Querschnittlähmung vor einer Gruppe von 
Rettungssanitätern ! !

Das Team-Küken Jana Sohm 
baut Berührungsängste ab 
und „entfesselt“ Gedanken 
und Vorurteile. !
Für die jungen 
Rettungssanitäter ein 
interessanter und lehrreicher 
Vortrag über 
Querschnittslähmung und die 
Auswirkungen auf das Leben 
der Betroffenen. !!!!!
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!
Jürgen hält einen Vortrag bei 
einer Allianz-Neujahrstagung !
Jürgen steht im Rahmen seines 
Vortrages Rede und Antwort gegenüber 
dem Vertreter der Allianz und 250 
interessierten Zuhörern und erhält 
dafür sehr positive Rückmeldung vom 
Publikum. 
!!
!
!

Jürgen im Trainingslager in Deutschlandsberg,  
Weststeiermark – Österreich !

Jürgen vor den Toren des Jufa-Sport-Resort 

http://www.jufa.eu/jufa-deutschlandsberg-sport-resort/ 

Eine intensives und erfolgreiches Trainingslager unter 
Top-Bedingungen 

!
Sponsoren und Spenden ermöglichen 
Jana Sohm Handbike !!
!
!
!

Die 20-jährige Friedrichshafenerin setzt 
sich mit ihrem neuen Sportgerät für das 
Jahr 2014 ehrgeizige Ziele !
http://www.schwaebische.de/region/bodensee/friedrichshafen/stadtnachrichten-
friedrichshafen_artikel,-Rasant-Jana-Sohm-erhaelt-Handbike-_arid,5611392.html 

http://www.lions-fn.de/!http://www.rsv-seerose.de/ !!
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