


Datum der Aktion: 19. Juni 2013 

Organisator:   Das-TetraTeam

Die Fahrer:

Jürgen Winkler 
(30 Jahre, aus Zusmarshausen)

2011  1. HCT-Rennserie (H1.1)
         Teilnahme Race across Deutschland
2010  2. HCT-Rennserie (H1.1)
2009  Teilnahme Vätternrundfahrt SWE,
         1. HCT-Rennserie (A1)

          Weltrekordinhaber Marathondistanz (H1.1)

Christian Humpenöder 
(50 Jahre, aus Gunzenhausen)

2011  3. HCT-Rennserie (H1.2)
         Teilnahme Race across Deutschland
2010  8. HCT-Rennserie (H1.2)

         Teilnahme Paralympics Sydney 

Herward Müller
(45 Jahre, aus Schwedt)

2011  Teilnahme Race across Deutschland
2010  6. HCT-Rennserie (H1.2)
2009  13. HCT-Rennserie (A2)

Jens Sauerbier
(25 Jahre, aus Magdeburg)

2011 Teilnahme Race across Deutschland
2010 4. HCT-Rennserie (H1.2)
2009 7. HCT-Rennserie (A2)  

          Aktueller Rollstuhl-Rugby Nationalspieler

    

           

Christoph Künstle
(44 Jahre, aus Zell a.H.)

2012   umstieg aufs Liegebike und erste Rennen

          ehemaliger Rollstuhl-Rugby Nationalspieler

          

             



Ablauf und Zweck der Tour:

In dem Zeitraum von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang versuchen wir mit unseren 
Handbikes das „Sella Massiv „ zu umrunden. 

Gestartet wird in Corvara am Fuße des Grödner Jochs. Insgesamt sind es 4 Pässe auf 
eine Länge von ca. 60km, die zu bezwingen sind. Dabei geht es über zahlreich 
Serpentinen und max. Steigungen bis zu 16%, denn es müssen immer hin auch rund 
2000 Höhenmeter überwunden werden, die die größte Herausforderung darstellen.

Mit dieser Aktion / Tour möchten wir Aufmerksamkeit auf uns und Das-TetraTeam 
lenken, damit wir zeigen können, was mit einer hohen Querschnittlähmung (Tetraplegie 
= Querschnitt im Halswirbelbereich) alles möglich ist. Denn ein Außenstehender erkennt 
meist den Unterschied zwischen Tetraplegiker und einem der tiefer gelähmt ist 
(Paraplegiker) nicht. Dabei hat es ein Tetraplegiker meist sehr viel schwerer, da dieser 
keine oder nur eingeschränkte Fingerfunktion hat. Zudem treten meist auch 
Funktionsausfälle bestimmter Muskeln in den Armen auf. Ein großes Handicap ist bei 
einem Tetraplegiker auch, dass er nicht mehr schwitzen kann und sein Puls meist nicht 
mehr höher als 115 Schläge/Min geht, egal wie anstrengend es ist. Um genau auf die 
Schwierigkeiten von Tetraplegikern aufmerksam zu machen, sind alle Fahrer, die die Tour 
fahren, Tetraplegiker. 
Zudem möchten wir mit dieser Aktion Spenden für einen wohltätigen Zweck und für Das-
TetraTeam sammeln.



Spenden für die Tour: 

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie dieses Vorhaben mit einer Spende 
unterstützen würden.

Das so eingenommene Geld dient zur Finanzierung der Tour und alles was 
darüber hinausgeht, wird wohltätigen Zwecken gespendet. 

Organisation, die die Spenden erhalten sollen:

Das-TetraTeam
Stadionstr. 2, 86441 Zusmarshausen, www.Das-TetraTeam.de 

Das TetraTeam würde die gespendeten Gelder für folgendes einsetzten:

• Workshops und Kurse für Frischverletzte um ihnen Perspektiven zu zeigen

• Aufklärungsarbeit zum Thema Querschnittlähmung

• Anschaffung von Materialien für Das TetraTeam z . B. Handbikes usw.

• Organisation gemeinsamer Veranstaltungen z. B. Trainingslager usw.

Wings for Life (Stiftung für Rückenmarksforschung)
Fürstenallee 4, 5020 Salzburg, AUT, www.wingsforlife.com

Die Stiftung „Wings for Life“ ist eine Stiftung für die Rückenmarksforschung, mit dem Ziel, 
Querschnittlähmung wieder heilbar zu machen. (mehr Infos siehe „Quick Facts“)

Sie sehen als Sponsor / Gönner der Aktion, Ihre Gelder werden gut 
eingesetzt mit einem nachhaltigen Ziel

Als Gegenleistung für Ihre Spende, werden Sie als Sponsor und Gönner auf 
unserer Homepage namentlich genannt. Darüber hinaus, können wir auch 
gerne noch über weitere Vermarktung sprechen. Jeder Spender bekommt 
auch eine Spendenquittung.

http://www.wingsforlife.com/
http://www.Das-TetraTeam.de/


QUICK FACTS

QUERSCHNITTSLÄHMUNG NACH EINER RÜCKENMARKSVERLETZUNG 
Weltweit rund 2,7 Millionen Betroffene. Jährlich ca. 130.000 weitere Rückenmarksverletzungen 
mit Querschnittsfolge.

QUERSCHNITTSLÄHMUNG KANN JEDEN TREFFEN! 
Rund drei Viertel aller Rückenmarksverletzungen resultierten aus Verkehrsunfällen (50 %) und 
Stürzen (24%).
Lediglich 6 % aus Sport und 3 % aus Extremsport!
Durchschnittsalter 33 Jahre, Männer sind viermal häufiger betroffen als Frauen.

MISSION 
Wings for Life hat sich dem Ziel verschrieben, Querschnittslähmung heilbar zu machen. Die 
staatlich
anerkannte Forschungsstiftung fördert zukunftsweisende medizinisch-wissenschaftliche 
Forschungsprojekte
zur Heilung des verletzten Rückenmarks.

GRÜNDUNG 
Gegründet 2004 von Red Bull CEO Dietrich Mateschitz und dem zweifachen Motocross-
Weltmeister Heinz Kinigadner.

FORSCHUNG 
Bisher* hat Wings for Life insgesamt 42 medizinische Forschungsprojekte gefördert.

STIFTUNGS-NETZWERK 
Wings for Life ist Mitglied der ICCP, einem Zusammenschluss der 13 weltweit führenden 
Stiftungen für
Rückenmarksforschung, darunter auch die Christopher & Dana Reeve Foundation (USA).

1 € SPENDE = 1 € FÜR DIE FORSCHUNG 
Jede Spende zählt. Es wird garantiert, dass jeder gespendete Euro zu hundert Prozent in Erfolg 
versprechende
Forschungsprojekte investiert wird, da die Stiftungsgründer für sämtliche administrative Kosten 
aufkommen.

Weitere Informationen auf www.wingsforlife.com

.Querschnittslähmung darf keine Frage des Schicksals bleiben..
Dietrich Mateschitz, Mitgründer von Wings for Life.

http://www.wingsforlife.com/


Sollten Sie noch weitere Fragen zu dieser Tour /Aktion haben, oder Sie 
interessiert das, was „Das-TetraTeam“ sonst so macht, dann gehen Sie 

einfach auf unserer Homepage
www.Das-TetraTeam.de

 oder

nehmen Sie einfach persönlich mit uns Kontakt auf. 

Jürgen Winkler                                Bernd Jost 
---------------------------------------------------------------------------------------------  

Abteilungsleiter „Das-TetraTeam“          2. Abteilungsleiter „Das-TetraTeam“ 
1.Vorstand TSV Zusmarshausen            Schwannheimer Str. 18 
Brunnenstr. 15                                    69436 Schönbrunn 
86441 Zusmarshausen                         Email: berndjost@gmx.de 
Tel.: 08291-169393                             URL: www.berndjost.de 
Mobil. O172-2864395            Tel. 06272-3389798
Email: juer.winkler@googlemail.com 
URL: www.jue  rgen-winkler.net   

---------------------------------------------------------------------------------
Kontodaten: Kontoinhaber: TSV Zusmarshausen 
Kreditinstitut: Raiffeisenbank Augsburger Land West eG 
Verwendungszweck: Spende Aktion 2013
Bankleitzahl: 72069274               Konto Nr.: 500002518

http://www.juergen-winkler.net/
http://www.berndjost.de/
http://www.Das-TetraTeam.de/

