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DAS TETRATEAM

Ruckblick »Mit dem Handbike rund um das Sella Massiv«

Das TetraTeam hatte sich fiir dieses Jahr wieder ein ehrgeiziges Ziel gesteckt. Von Sonnenaufgang bis Sonnen-
untergang sollte das in den Dolomiten gelegene Sella Massiv umfahren werden. Dabei sollte die 60 Kilometer
lange Strecke und die 2.000 Hohenmeter in moglichst kurzer Zeit bewiltigt werden.

Durch solch abenteuerlustige Aktionen mochte das Tetra-
Team nicht nur sportlich Zeichen setzen, sondern auch
auf die Belange von Tetraplegikern aufmerksam machen.
Insgesamt 17 Mitglieder gehdren dem TetraTeam an.
Fiinf davon wollten mit dem Handbike das Sella Massiv
bezwingen. Nach monatelangem Training ging es am
18. Juni endlich los. Nachdem man im Hotel angekommen
war, gab es eine kurze Lagebesprechung und danach
ging es auch schon ins Bett.

Am ndchsten Morgen sammelte man sich schon um halb
fiinf am Grodner Joch, dem vereinbarten Startplatz.
Einerseits wollte man damit der bevorstehenden Hitze

entgehen, andererseits zumindest den ersten Pass ohne
allzu viel Verkehr befahren. Die Fahrer machten HE('hi

startklar und um 5:30 Uhr starteten Jirgen Winkler, 1
Christian: Humpenoder, Herward Miiller, Jens Sauerbie
und Christoph Kiinstle zur Aktion »Mit dem Handbike™
rund um das Sella Massive«. Dieses Mal ging es nicht
darum, gine moglichstlange Ht’t'm‘kau riickzulegen,
sondernd steile Gehirgspasse zu begwingen.

Alle Handbiker waren sich einig, ihr ¢igenes Tempo zu
fahren. Jeder hatte eine unterschiedliche Fahrweise
und man musste sich seine Krifte einteilen. Denn gerad®

INFORMATION
nen ausfithrlichen Tourbericht und viele Bilder
let man unter www.das-tetrateam.de

am Berg machen sich kleinste Leistungsunterschiede
der Fahrer extrem bemerkbar.

Als gegen 6 Uhr die Sonne aufging waren die Fahrer
schon mitten im ersten Aufstieg und jedem war klar,
dass diese Aktion eine grofie Herausforderung werden
wiirde, Aber die Tour fand in einer atemberaubenden
Kulisse statt, was wenigstens etwas von den bevorstehen-
den Anstrengungen ablenkte.

Auf jedem Pass legte jeder Fahrer eine kurze Pause ein,
bevor es dann zur wohlverdienten Abfahrt ging. Wih-
rend es mit bis zu 70km/h die Berge runter ging, konnte
man sich etwas regenerieren. Alle fiinf Fahrer haben
dieseqd Abenteuer erfolgreich beendet.
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